50 Prompts Magicos para Docentes de Preescolar

1. Planificacion de Actividades Creativas

e N
“Disefia una actividad sensorial de 30 minutos utilizando [Material, ej: arroz, agua] para nifios de [Edad]."

\ J

( )

"Propon 5 ideas para una Asamblea de la Mafiana’ que incluya milsica y movimiento."

-
'Crea un plan de clase basado en el tema de [Tema, ej: los animales de la granja] que integre arte, milsica y motricidad

fina.'

. J

e )
“Disefia una actividad para practicar el reconocimiento de colores usando materiales reciclados."

\. J

( )
'Crea una lista de 5 juegos cooperativos para nifios de 3 a 5 afios."

\. J

2. Estimulacion y Desarrollo Infantil

( )
Sugiere 3 ejercicios de motricidad fina para fortalecer los mitsculos de las manos antes de la escritura.’

. J

e \
'Como puedo ayudar a un nifio de 4 arios a identificar y expresar sus emociones bdsicas."

. J

( )
“Disefia un ejercicio de estimulacion del lenguaje para un grupo de nifios con vocabulario limitado."

\. J

( )
"Propon una actividad para trabajar la coordinacion ojo-mano usando cintas y pelotas.”
'Crea una rutina de ejercicios de estimulacion sensorial para nifios con alta sensibilidad.’

. J

3. Cuentos y Narrativa

( “Escribe un cuento corto y sencillo sobre [Tema, ej: compartir] para nifios de preescolar.” ]




e

“Dame 5 ideas de como usar marionetas para narrar el cuento de [Titulo]."

r

'Crea una guia de preguntas para hacer después de leer un cuento y fomentar la comprension.”

\§

"“Adapta el cuento [Titulo] para que incluya una actividad fisica de los nifios durante la narracion.

"

e

.

“Escribe un cuento interactivo donde los nifios deban tomar decisiones sobre el final."

4. Gestion de Aula y Habitos

r

'Crea una cancion corta y pegajosa para el momento de guardar los juguetes.”

L

Sugiere 3 técnicas positivas para manejar un berrinche en medio de una actividad grupal.’

“Disefia una ruting visual para ayudar a los nifios a entender el orden de las actividades diarias.’

'Como explicar la importancia de lavarse las manos de una manera divertida.”

r

"Propon un sistema de refuerzo positivo para fomentar hdbitos de autonomia.’

5. Educacion Emocional

“Disefia un juego para trabajar la empatia con nifios de 4 afios.”

'Como crear un 'Rincon de la Calma' en el aula: qué materiales incluir y como explicarlo.”

"Propon 5 frases cortas para validar los sentimientos de un nifio cuando estd triste."

'Crea una actividad grupal para identificar 'lo que nos hace felices'."

\§

'Como abordar el miedo al primer dia de escuela en nifios nuevos.”




6. Arte y Creatividad

-
"Diseria una actividad de pintura usando elementos naturales como hojas o flores.”

“Propon 5 técnicas de arte creativo que no requieran pinceles.”

'Como hacer masa de modelar casera y sequra para preescolares.”

“Disefia una manualidad sencilla para regalar en el dia de la madre usando materiales de reciclaje.”

'Crea una actividad de exploracion de colores usando pintura y bolsas herméticas."

7. Matematicas y Logica Temprana

“Disefia un juego para clasificar objetos por formas y tamarios."

'Como introducir el concepto de ‘contar' usando objetos cotidianos como bloques."

'Crea un ejercicio de seriacion simple para nifios de 3 afios.”

“Propon un juego para reconocer patrones numéricos bdsicos."

"Disefia una actividad de conteo basada en el cuento de los “Tres Cerditos'.”

8. Comunicacion con Familias

"Redacta un mensaje para los padres explicando el valor de aprender jugando.”

'Como redactar un informe breve y positivo sobre el progreso de un nifio."

“Escribe un aviso para padres invitdndolos a una jornada de puertas abiertas.”

L




"Propon 5 tips para que los padres trabajen [a autonomia en casa.”

'Como comunicar a un padre que su hijo ha tenido un conflicto leve con un compariero.”

9. Ciencia y Naturaleza

"

“Disefia un experimento sencillo para ver cémo crecen las plantas (frijol en algodon).

'Como explorar el mundo de los insectos en el patio del colegio sin dafiarlos.”

-
"Propon una actividad para diferenciar entre frio y caliente usando agua y tacto."

“Disefia un juego para aprender sobre el ciclo de vida de una mariposa.”

‘Explora la densidad: ;Qué flota y qué se hunde? Actividad para preescolar.”

10. Planificacion ‘Especial

"Disefia una fiesta temdtica de fin de afio enfocada en la integracion.”

“Propon una actividad para ensefiar a los nifios sobre la diversidad cultural.’

'Crea un plan de emergencias adaptado para explicar a nifios de 4 afios."

p
Sugiere 3 formas de celebrar el cumpleafios de un nifio en el aula sin golosinas."
L

-
“Disefia un proyecto de aula sobre 'Las Profesiones’ que involucre a los padres.”

\
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